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xxxx年x月x日 ○○さんの月３万円ビジネスを考える会（開始時刻） 13:00（準備） 0:10 13:00～今日のメニュー1. 参加者全員の自己紹介（一人　30分÷人数　程度で！） 0:30 13:10～①自己紹介②月３万円ビジネスを知ったきっかけは？2. ○○さん自己紹介 0:20 13:40～①住んでいる場所はどんなところ？気候、人口、産業など②近くに大きな都市はある？③○○さんの家族構成は？④○○さんのお仕事は？⑤○○さんのご趣味は？⑥○○さんの特技は？⑦○○さんの月々の支出の種類3. （一旦、○○さんのビジネスプランは封印して）全員でブレーンストーミング（１）ロケーションを定義する 0:05 14:00～①自分のロケーション大都会・中都会・小都会・小田舎・中田舎・大田舎②客のロケーション大都会・中都会・小都会・小田舎・中田舎・大田舎（２）今日考えるテーマを発表する 0:03 14:05～Ａ．○○さんの支出を減らすアイデアＢ．○○さんの３万円ビジネス（３）ルール説明 0:05 14:08～①出た意見はすべてホワイトボードか模造紙に書く。②ぶっ飛んだアイデア大歓迎！③ココでは批判やネガティブな意見は言っちゃダメ。④アイデアの相乗り歓迎！⑤できるだけたくさんのアイデアを出す。⑥全員に話してもらう。（特定の話の説明にあまり長い時間をかけないように。）（４）グループ分け　(参加人数が６人以上の場合のみ）（４－１）グループ分けとファシリテーター、書記決め 0:05 14:13～１グループ６名以下になるようにグループ分けし、グループごとに席を分ける。グループの中でファシリテーター1人と書記1人を決めてもらう。（この人がいいと思う人を、いっせーのせ、で指差す）（４－２）ファシリテーターの役割説明 0:03 14:18～・ファシリテーターもアイデアを出してよい・みんながルールを守って発言できるように・みんなが気分良くアイデアを出せるように・話していない人に発言を促す・まとめようとしない。（話は拡散したほうがいいくらい）2/4



xxxx年x月x日 ○○さんの月３万円ビジネスを考える会（４－３）書記の役割説明 0:01 14:21～・関連するアイデアに線を引いて、関係性が見えるように（５）支出のカテゴリを説明衣・食・住・エネルギー・医療・情報・娯楽・教育・交通＋年金・税金 0:01 14:22～（６）テーマＡ　ブレスト　○○さんの支出を減らすアイデア①一人ずつ考えて、付箋紙に書く 0:05 14:23～②一つずつ発表してもらいながら、それに関連するものも発表してもらう。出たアイデアに相乗りにして、アイデアを膨らませる。 0:15 14:28～＜ここで一旦休憩＞ 0:10 14:43～（７）休憩中に浮かんだアイデアがあったら、ここで補完 0:05 14:53～（８）テーマＢ　ブレスト　○○さんの３万円ビジネス①一人ずつ考えて、付箋紙に書く 0:05 14:58～②一つずつ発表してもらいながら、それに関連するものも発表してもらう。出たアイデアに相乗りにして、アイデアを膨らませる。 0:20 15:03～4. ○○さんのビジネスアイデア発表（１）アイデアプレゼン 0:15 15:23～（２）プレゼン中に浮かんだアイデアがあったら、ここで補完 0:05 15:38～5. 月３万円ビジネスとして成り立たせるにはどうしたらよいか、話し合い（１）やることを発表 0:03 15:43～①出たアイデアの中で、月３万円ビジネスとしてすぐに実現できそうなものを２つに絞る。②絞った２つを３万円ビジネスとして成り立たせるためには何を決め、何をすれば成り立つか。（２）ルール説明 0:01 15:46～①発言の仕方は、「これのここがダメ」とか「こうしなきゃ絶対無理」ではなく、「私ならこうする」という言い方で！（３）役割の説明(参加人数が６人以上の場合のみ）（３－１）ファシリテーターの役割説明 0:01 15:47～・話がずれないようにする。・まとめなくてもよい・発言がどれかのアイデアに偏っても良い（３－２）書記の役割説明 0:01 15:48～・絞ったアイデア２つを書き出す。・発言がどのアイデアに対するものなのか、わかるように書く。（４）話し合い開始 0:20 15:49～6. ５．（４）で出たものの中で、○○さんが明日から着手できる作業は何か。（１）話し合い開始 0:05 16:09～7. グループ発表（参加人数が６人以上の場合のみ）3/4



xxxx年x月x日 ○○さんの月３万円ビジネスを考える会（１）ルール説明 0:01 16:14～書いた内容をみんなに見せながら、ファシリテーターを中心にみんなで補完しながら発表する。（全員が話さなくてもよい）（２）発表開始（１グループ　20分÷グループ数　程度で！） 0:20 16:15～8. 感想共有（一人　15分÷人数　程度で！） 0:15 16:35～①感想②次回やるなら話したいこと、もっとこうしたいなど（あれば）（片付け） 0:10 16:50～（終了） 4:00:00 17:00
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